
 

Отзыв научного консультанта 

на соискателя Полукчи Татьяну Васильевну, выполнившую 

диссертационную работу: «Когнитивные нарушения у больных с 

хроническими вирусными гепатитами», представленную на соискание 

степени доктора философии (PhD) по специальности 8D110103- 

«Медицина» 

Полукчи Татьяна Васильевна 1990 года рождения, русская, в 2013 года 

окончила факультет «Общая медицина» Международный Казахско-Турецкий 

университет имени Ходжа Ахмета Ясави, в 2015 году интернатуру по 

специальности: «Общая медицина», квалификация «Врач-терапевт». С 2015 

года по 2017 год проходила обучение в магистратуре по специальности 

«Медицина» в Южно-Казахстанской государственной фармацевтической 

академии, по совместительству работа преподавателем на кафедре 

инфекционных болезней и дерматовенерологии Южно-Казахстанской 

государственной фармацевтической академии. За время работы показала себя 

грамотным, квалифицированным, исполнительным специалистом. С 2017 года 

по 2019 год проходила обучение в резидентуре по специальности 

«Невропатология, в том числе и детская». С 2019 года по 2021 год обучалась 

в докторантуре по направлению «Медицина» в Казахском университете 

непрерывного образования, в 2021 году в связи с закрытием вуза была 

переведена в КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова. В 2022 году закончила 

обучение в докторантуре по направлению «Медицина» в КазНМУ им. С.Д. 

Асфендиярова. С сентября 2022 года работает ассистентом на кафедре 

инфекционных болезней и дерматовенерологии Южно-Казахстанской 

медицинской академии. 

Диссертационная работа Полукчи Т.В. посвящена одной из актуальных 

проблем инфектологии и неврологии когнитивным нарушениям у больных с 

хроническими вирусными гепатитами. Целью исследования диссертанта было 

определение клинико-неврологических особенностей  у больных с 

хроническими вирусными гепатитами на различных стадиях фиброза печени. 

Сформулированы задачи исследования: установление характеристики 

неврологического статуса и когнитивных функций, проведение оценки 

синдрома патологической усталости, оценка тревожно-депрессивных 

расстройств, оценка качества жизни согласно опроснику качества жизни 

EQ5D (EUROQUAL) у больных с хроническими вирусными гепатитами на 

различных стадиях фиброза печени, изучение корреляции неврологических 

нарушений и изменения когнитивных функций с активностью клинико-

биохимических проявлений, этиологии, стадии фиброза. 

В период работы над диссертацией Полукчи Т.В. проявила себя как 

добросовестный, вдумчивый, зрелый исследователь, способный четко 

определять цели и задачи исследования, проводить анализ полученных 
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результатов. Полукчи Т.В. самостоятельно выполнила анализ большого 

количества опубликованных источников по изучаемой проблеме, разработала 

и освоила методику исследования материала, достигла научных результатов в 

работе, обобщила полученные данные, сформировала научные выводы и 

практические рекомендации по результатам исследования. Полукчи Т.В. 

завершила диссертационную работу, выполнила поставленные задачи и 

достигла поставленной цели исследования. 

За период работы над диссертацией соискателем опубликовано  14 

печатных работ, из них: 5 публикаций в периодических изданиях Казахстана, 

рекомендуемых Комитетом по контролю в сфере образования и науки МОН 

РК, 1 статья на английском языке в индексированном в информационной базе 

Scopus Citoscore с процентилем 2021-44 процентиля, 9 публикаций в 

материалах конференций (Казахстан и Россия). Полукчи Т.В. была награждена 

на II Казахстанском конгрессе инфекционистов «Инфекционные болезни в 

условиях глобализации», г. Нур-Султан, 7-8 октября 2021 года Дипломом II 

степени; на Международной научно-практической конференции «COVID-19 и 

другие актуальные инфекции Центральной Азии», г. Шымкент, 23-24 июня 

2022 года Дипломом III степени. По результатам исследования 1 акт внедрен 

в клиническую практику и используется специалистами Городской 

инфекционной больницы г. Шымкент. По результатам диссертационной 

работы получено одно авторское свидетельство «Методика выявления 

когнитивных нарушений у больных с хроническими вирусными гепатитами». 

№ 20871 от «14» октября 2021 года. 

За время своей деятельности и работы активно участвовала в различных 

мероприятиях, проводимых в университете, зарекомендовала грамотным, 

хорошо подготовленным специалистом. За время учебы в докторантуре 

зарекомендовала себя с положительной стороны, как грамотный, 

ответственный, квалифицированный специалист. 

Заключение: Диссертационная работа Полукчи Татьяны Васильевны на 

тему: «Когнитивные нарушения у больных с хроническими вирусными 

гепатитами», представленную на соискание степени доктора философии (PhD) 

является самостоятельным завершенным научным исследованием и 

соответствует требованиям, предъявляемым к специальности 8D110103- 

«Медицина». Полученные результаты являются новыми, имеют существенное 

значение для практического здравоохранения. Научная работа Полукчи 

Татьяны Васильевны полностью соответствует всем требованиям, 

предъявляемым на соискание степени доктора философии (PhD), а ее автор 

заслуживает присуждения искомой на соискание степени доктора философии 

(PhD) по специальности 8D110103- «Медицина». 

 

 

Научный консультант, 

кандидат медицинских наук, доцент  

 

 


