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АЛГОРИТМ  ВЫПОЛНЕНИЯ ПРАКТИЧЕСКОГО НАВЫКА 
	
Наименование практического навыка
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	№
	Шаги
	Алгоритм действий и критерии выполнения

	1.
	Установить первоначальный контакт с пациентом
	Женщину попросить лечь на гинекологическое кресло, на предварительно постеленную одноразовую пеленку.

	2.
	Обработать руки гигиеническим способом
	После тщательного мытья рук в соответствии с правилом на обе руки надеть стерильные резиновые перчатки.

	3.
	Приступить к осмотру шейки матки в зеркалах. 
	Для этого половые губы разводит пальцами левой руки, после чего правой рукой вводит зеркало Куско в сомкнутом состоянии, соблюдая правило введения зеркала боком

	4.
	После введение зеркала обнажить шейку матку 
	После полного введения зеркала, его поворачивает и устанавливает в правильном положении. Раскрывает створки для обнажения шейки матки.

	5
	Осмотреть шейку матки на наличие патологических изменений
	Осматривает шейку матки и обращает внимание на возможность наличия патологических изменений шейки матки.

	6
	Обсушить шейку матку от выделений
	При наличии выделений шейку матки обсушивает стерильным марлевым тампоном.

	7
	Взять мазок из шейки матки 
	Мазок из шейки матки берет шпателем Аэра из патологически измененного участка и наносит на предметное стекло тонким слоем.

	8
	Взять мазок из цервикального канала
	Затем в цервикальный канал вводит другой заостренный конец шпателя и поворачивает его на 360 градусов, тогда для исследования берется мазок на стыке цилиндрического и плоского эпителия. Полученный мазок наносит на второе предметное стекло.

	9
	Убрать зеркало и опустить с дезинфицирующим раствором.
	После чего смыкает створки зеркала и осторожно выводит из влагалища и опускает в емкость с дезинфицирующим раствором.

	10.
	Все что использовали утилизировать и дать заключительную информацию пациентке.
	Снять перчатки, выбросить в контейнер для утилизаций. Вымыть руки и вытереть одноразовым полотенцем.
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