Чек-лист для обсуждения проектов ТУПлов на уровне ГУП

Наименование ГУП Терапия 
Наименование Комитета «Физическая медицина и реабилитация взрослая, детская»
Наименование ОП «Физическая медицина и реабилитация взрослая, детская»
	№/п
	Критерий
	Соответствие примечание
	Примечание

	1
	Наименование в соответствии с приказом от 25 мая 2021 года № ҚР ДСМ - 43
	соответствует
	Физическая медицина и реабилитация взрослая, детская

	2
	Продолжительность программы в годах в соответствии с приказом МЗ от 31 июля 2015 года № 647
	соответствует
	2 года

	3
	Указанием квалификации по завершению обучения
	соответствует
	7 
врач физической медицины и реабилитации взрослый, детский

	4
	Оформление учебного плана (первая таблица) по образцу
	соответствует
	Обязательный компонент (ОК) (132)
1.Лечебные физические факторы (18)
2.Лечебная физкультура (кинезиотерапия) (18)
3.Эрготерапия (10)
4.Основы физической медицины и реабилитации (16)
5.Функциональная диагностика (8)
6.Реабилитация в педиатрии (12)
7.Нейрореабилитация (18)
8.Скелетно-мышечная реабилитация(18)
9.Кардиореабилитация(8)
10.Пульмонологическая реабилитация(8)
Компонент по выбору (КВ) (4)

	5
	Наличие перечня наиболее распространенных заболеваний и состояний, подлежащих диагностике и лечению (далее Перечень нозологий)
	соответствует
	Реабилитация взрослых пациентов  и детей с:
· заболеваниями и травмами центральной и периферической нервной систем, после нейрохирургического лечения, с нейромышечными заболеваниями
·  ИБС, инфарктом миокарда, кардиомиопатиями, сердечной недостаточностью, артериальной гипертензией, пороками сердца, пациентов после интервенционных кардиологических вмеша-тельств, 
· после кардиохирургических операций,
· после перенесенных травм костно-мышечной системы (травмы костей таза, переломы позвоночника, переломы костей пояса верхних и нижних конечностей, травматические вывихи, повреждения мышц, сухожилий, капсульно связоч-ного аппарата суставов), в том числе после оперативного лечения,
· после ндопротезирования суставов, после реконструктивных операций на суставах,
· при заболеваниях опорно-двигательного аппарата (дегенеративные и воспалительные заболевания суставов, заболевания позвоночника, остеопороз), системными заболеваниями соединительной ткани,
· с соматическими заболеваниями,
· с онкологическими заболеваниями,
· после хирургической коррекции врожденных пороков развития органов и систем, при дисплазии соединительной ткани, остеохондропатиях, пациентов с врожденными заболеваниями (идиопатический сколиоз, кривошея, spina bifida)

	6
	Соответствие Перечня нозологий НПА РК по профилю специальности
	соответствует
	

	7
	Наличие практических навыков, манипуляций, процедур с указанием количества
	соответствует
	· проведение процедур
 электролечения,
 магнитотерапии,
 светолечения, 
высокочастотной терапии, 
водо-теплолечение, 
медицинского массажа, 
техник мобилизации суставов, функциональных мышечных тестов,  оценка баланса и походки, процедур лечебной гимнастики (кинезиотерапии), 
· проведение и интерпретация антропометрических и соматометрических измерений, гониометрии, 
· проведение и интерпретация данных функционального обследования (пикфлуометрия, плантография,  электрокардиография при физической нагрузке, ЭНМГ)
· составление реабилитационной программы
· использование и анализ результатов оценочных  реабилитационных шкал
· ведение кардиологических/кардиохирургических пациентов на стационарном и амбулаторном этапах реабилитации (взрослые/дети)
· ведение травматологических пациентов на стационарном и амбулаторном этапах  реабилитации (взрослые/дети)
· ведение неврологических/нейрохирургических пациентов на стационарном и амбулаторном этапах  реабилитации (взрослые/дети)
· ведение пациентов с ортопедической патологией на стационарном и амбулаторном этапах  реабилитации (взрослые/дети)

	8
	Соответствие навыков, процедур уровню квалификации выпускника
	соответствует
	

	9
	Соответствие проекта ТУПл международным рекомендациям/трендам
	соответствует
	

	10
	Указание коллектива разработчиков с контактными данными для обратной связи
	Шевелева Н.И., профессор НАО МУК, председатель Комитета «Физическая медицина и реабилитация», д.м.н. (n_sheveleva@qmu.kz) +77003870182,
Жанаспаева Г.А., ННЦТО им. Академика Батпенова Н.Д., главный внештатный специалист МЗ РК по Физической медицине и реабилитации взрослой, к.м.н.( zhanaspaeva@mail.ru) +77017353626
Ибраева О.Ш., асситент НАО КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова (ibraeva.o@kaznmu.kz)+77072407014
	

	11
	Наличие протокола (дата, место, формат проведения) обсуждения в Комитете с явочным листом
	Протокол №3 от 14.01.2022
	

	12
	Привлечение к обсуждению заинтересованных сторон (указать кто участвовал), особо выделить гл. внештатных специалистов
	Жанаспаева Г.А., ННЦТО им. Академика Батпенова Н.Д., гл. внештатный специалист МЗ РК по Физической медицине и реабилитации взрослой, к.м.н;
Сейданова Амина Багдадовна, ГКБ 1, зав. отделением нейрореабилитаци, глав. внештатный реабилитолог   г. Алматы
Есенгараева С. Д. заведующая кафедрой медицинской реабилитации  КРМУ , к.м.н.,
Ибраева О.Ш., асситент НАО КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова
	

	13
	Критерии на усмотрение ГУП
	
	

	14
	Критерии на усмотрение ГУП
	
	

	15
	Критерии на усмотрение ГУП
	
	



1. ГУПам принять проекты ТУПлов от Комитетов в соответствии с чек-листом;
2. Все отклонения от критерия (наименование, сроки и др.) прокомментировать в графе «примечание»
3. ГУПы могут добавить критерии обсуждения в соответствии со спецификой профиля/специальности
4. ГУПам собрать проекты ТУПлов и передать методисту Гульмире Бекжититовне Мукашевой для размещения на сайте УМО
